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Lehrplan 

Online-Ausbildung Systemische Beratung (AFS) 

29. Mai 2027 – 29. April 2029 

Modul Datum UE Thema Format 

M01 29.05.2027 10 Einführung in die systemische Beratung Online 

M02 29.06.2027 5 Systemisches Lernverständnis und Kulturbildung Teil 1 Online 

M03 13.07.2027 5 Systemisches Lernverständnis und Kulturbildung Teil 2 Online 

M04 14.09.2027 5 Systemische Auftragsklärung 1 Online 

M05 28.09.2027 5 Systemische Auftragsklärung 2 Online 

M06 05.10.2027 5 Systemische Auftragsklärung 3 Online 

M07 12.10.2027 5 Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 1 Online 

M08 16.11.2027 5 Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 2 Online 

M09 30.11.2027 5 Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 3 Online 

M10 18.01.2028 5 Systemische Fragetechniken und Hypothesenbildung 4 Online 

M11 25.01.2028 5 Systemische Methoden in Beratung 1 Online 

M12 08.02.2028 5 Systemische Methoden in Beratung 2 Online 

M13 15.02.2028 5 Systemische Methoden in Beratung 3 Online 

M14 22.02.2028 5 Systemische Methoden in Beratung 4 Online 

M15 29.02.2028 5 Analoge Methoden und Rituale in Beratung 1 Online 

M16 14.03.2028 5 Analoge Methoden und Rituale in Beratung 2 Online 

M17 28.03.2028 5 Einführung in die Supervision Online 

M18 11.04.2028 5 Analoge Methoden und Rituale in Beratung 3 Online 

M19 25.04.2028 5 Externalisierung mit Schleichtieren und Figuren Online 

M20 02.05.2028 5 Systemisch wahrnehmen und diagnostische Perspektiven entwickeln Online 

M21 09.05.2028 5 Beziehungen und Systeme sichtbar machen Online 

M22 16.05.2028 5 Genogramme zeichnen und lesen Online 

M23 30.05.2028 5 Supervision 2 Online 

M24 13.06.2028 5 Mit dem Genogramm arbeiten Online 

M25 20.06.2028 5 Supervision 3 Online 

M26 27.06.2028 5 Supervision 4 Online 

M27 14.–16.07.2028 30 Herkunftssystem und transgenerationale Perspektiven – Selbsterfahrung Präsenz 

M28 05.09.2028 5 Familien im Wandel – Lebensphasen und Entwicklungsaufgaben Online 

M29 12.09.2028 5 Übergänge systemisch begleiten Online 

M30 19.09.2028 10 Familien in Bewegung – Online-Praxistag Online 

M31 30.09.2028 10 Konflikte in Mehrpersonensystemen Online 

M32 10.10.2028 5 Supervision 5 Online 

M33 24.10.2028 5 Konflikte lösungsorientiert bearbeiten Online 

M34 31.10.2028 5 Supervision 6 
Online 
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M35 14.11.2028 5 Spezielle systemische Interventionen für Gruppen und Teams Online 

M36 17.–19.11.2028 30 Entwicklungsanliegen und Herkunftssystem – Selbsterfahrung Präsenz 

M37 21.11.2028 5 Supervision 7 Online 

M38 28.11.2028 5 Supervision 8 Online 

M39 05.12.2028 5 Kinder und Jugendliche im System verstehen Online 

M40 12.12.2028 5 Supervision 9 Online 

M41 19.12.2028 5 Intermediäre Objekte – Der treue Begleiter Online 

M42 09.01.2029 5 Supervision 10 Online 

M43 16.01.2029 5 Methodische Besonderheiten in der Arbeit mit Kindern Online 

M44 23.01.2029 5 Supervision 11 Online 

M45 30.01.2029 5 Methodische Besonderheiten in der Arbeit mit Jugendlichen Online 

M46 06.02.2029 5 Supervision 12 Online 

M47 13.02.2029 5 Supervision 13 Online 

M48 16.–18.02.2029 30 Wer bin ich? Meine professionelle Rolle – Selbsterfahrung Präsenz 

M49 20.02.2029 5 Lebenskrisen verstehen und systemisch einordnen Online 

M50 27.02.2029 5 Supervision 14 Online 

M51 06.03.2029 5 Halt geben, ohne Lösungen vorzugeben Online 

M52 13.03.2029 5 Supervision 15 Online 

M53 20.03.2029 5 Wenn Worte fehlen Online 

M54 27.03.2029 5 Supervision 16 Online 

M55 17.04.2029 5 Übergänge gestalten – Rituale und Krisenarbeit Online 

M56 27.–29.04.2029 30 
Systemische Kompetenz sichtbar machen – Fallpräsentation, Reflexion und 

Abschluss 
Präsenz 

 


