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Seminarbeschreibung

Fortbildung ,Das innere Kind und sein Team*

UMFANG
Der Gesamtumfang der Fortbildung ,Das innere Kind“ betragt insgesamt 14
Zeitstunden.

e 1 Seminarblock a 14 Zeitstunden

ABSCHLUSSZERTIFIKAT

Voraussetzung fur den Erwerb des Zertifikats “Das innere Kind” ist die Teilnahme an
beiden Tagen.

INHALT DER FORTBILDUNG
Der systemische Ansatz bietet bedeutende Merkmale, die fUr die Arbeit mit dem
Inneren Kind besonders forderlich sind und die Grundlage dieses Seminares bilden.

e vielfaltige systemische Methoden und Techniken flr den Umgang mit unseren
inneren Anteilen

e systemisch-regressive Auftragsklarung

e LOsungsorientiertes Arbeiten in Bezug auf dein Anliegen

e Arbeit mit den Ressourcen bezlglich der vorhandenen wertvollen Anteile

o Orientierung an eine allparteiliche und neutrale Haltung und die Beachtung der
Gender-Perspektive

Neben der fundierten theoretischen Wissensvermittiung arbeiten wir vorwiegend mit
praktischen Ubungen, um den ressourcen- und auch erlebnisorientierten Ansatz dieser
Fortbildung zu erfahren und umzusetzen.

FORTBILDUNGSZIEL

Neue Konzepte mit einem gut beflllten Methodenkoffer als dufserst hilfreiche
Erweiterung deines bisherigen Repertoires.
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