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BILDEN. ERFAHREN. WISSEN. 

 

    

 

 

 

 

Seminarbeschreibung 
 

Fortbildung „Systemische Aufstellungen mit Figuren“ 
 

 
Die Aufstellung mit Figuren ist eine bedeutende Intervention, die unter anderem bei 
der Auftragsklärung sowie dem Kennenlernen des Konstrukts von Klient*innen 
maßgeblich unterstützt. Ebenso ist sie dabei hilfreich deine Neutralität zu wahren und 
deine Neugierde zu wecken. Ein wichtiger Aspekt ist der Perspektivwechsel und das 
Erarbeiten von Lösungen. 

 
 

UMFANG 
Der Gesamtumfang der Fortbildung beträgt 11 Zeitstunden an einem Themenblock 
und 2 Tage Präsenz. 
 
ABSCHLUSSZERTIFIKAT 
Eine Teilnahmebestätigung wird ausgestellt bei Erfüllung der angegebenen Zeitstunden. 
 
 
METHODEN 
Systemische Technik mit Figuren im jeweiligen Kontext 
 

• Externalisieren  
• Genogrammarbeit 
• Biografie-Linie 

 
 
AUSBILDUNGSZIEL 
Trainieren der gelernten Technik aus dem Grundkurs Systemische Beratung/Therapie. 
Den Möglichkeitsraum in der Arbeit mit Figuren erweitern, um flexible Settings 
anbieten zu können. 
 
 


